Menus
Grands

Lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 2 au 6 novembre

Carottes rapées
Roti de dinde au paprika
Petits pois
Yaourt
Gateaux aux fruits

Salade de mais
Poélé de riz a I'indienne au
curcuma et lentilles corail

Fromage
Compote

Velouté courgettes
Filet de poisson
Duo de carottes

Yaourt & fruit

Salade d’endives
croutons et bleu
Boeuf Stroganoff
Pates
Yaourt
Pommes au four
Pizzas ravioles
Poisson meuniere
Brocolis persillés
Fromage blanc aux coulis de
framboise
Compote

Du 9 au 13 novembre

Salade verte et mais

Gratin d’épinards aux ceufs dur en

béchamel
Fromage
Kiwi

Bruschetta tomates Boursin
Roti de veau aux olives
Haricots verts
Yaourt 7 Compote

FERIE

Salade de blé aux crudités
Cuisse de poulet grillé
Gratin de butternuts
St Nectaire
Mandarine

Salade d’avocats
Gratins dauphinois
Saucisses
Fromage
Compote

Du 16 au 20 novembre

Taboulé
Haché de poulet sauce échalote
Carottes persillées
Yaourt
Poire

Salade de betteraves
Pates bolognaises
Fromage blanc
Clémentine

Macédoine de légumes
Filet de poisson
Purée de légumes
Yaourt compote

Salade de lentilles
Endives au jambon a la
béchamel
Fromage
Compote pommes /poire

Feuilleté aux fromages
Filet de colin sauce basilic
Gratin de chou-fleur
Brie
Salade pommes orange banane

Du 23 au 27 novembre

Coleslaw
Sauté d’agneau
Riz sauce tomates
Yaourt Compote

Salade verte noix
Dos de lieu en sauce
Poélée de butternuts

et semoule
Yaourt
Compote

Velouté de petits pois
Haché de volaille
Carottes
Yaourt & fruit

Salade de choux sauce yaourt
Ravioles de fromages
Yaourt
Compote de pomme

Salade verte emmental
Jambon braisé
Pommes dauphines
Yaourt
Compote



