
 
 
 
 
Menus avec viande : 
 
 

 
 
Menus sans viande : 
 

 

Les 
mercredis 

Mercredi 4 novembre Mercredi 11 novembre Mercredi 18 novembre Mercredi 25 novembre 

 Du 4 au 25 
novembre 

2026 

Salade verte 
Côte de porc 

Pommes de terre rissolées 
Petit bleu bio 

Crème chocolat  

FÉRIÉ 

Macédoine de légumes 
Bœuf bourguignon 

Petit épeautre 
Edam 

Pomme 

Carottes râpées 
Filet de poisson beurre  

et oignons 
Riz 

Nashis 

Les 
mercredis 

Mercredi 4 novembre Mercredi 11 novembre Mercredi 18 novembre Mercredi 25 novembre 

Du 4 au 25 
novembre 

2026 

Salade verte 
Galette de boulgour/lentilles 

Pommes de terre rissolées 
Petit bleu bio 

Crème chocolat 

FÉRIÉ 

Macédoine de légumes 
Galette de seitan 

Petit épeautre 
Edam 

Pomme 

Carottes râpées 
Filet de poisson beurre  

et oignons 
Riz 

Nashis 


