
 
 

Menus 
Grands 

Du 24 au 28 août Du 31 août au 4 septembre 

Lundi NON COMMUNIQUÉ 

 

Salade de Betteraves Rouges 
Steak haché de veau 

Filet de poisson 
Haricots plats 

Emmental 
Compote pomme 

Mardi 

Macédoine BIO 
Blanquette de poisson 

Riz BIO 
Fromage BIO 
Compote BIO  

  

Salade de tomates 
Poisson pané 

Brocolis 
Yaourt nature 

Compote pomme-poire 

Mercredi 

Crudité du moment L ou BIO 
Omelette 

Epinards Hachés BIO 
Fromage BIO 
Compote BIO  

 

Taboulé 
Cuisse de pintade au jus 

Galette de Boulgour, lentilles corail  
Gratin de courgette 

Gouda 
Raisin noir 

Jeudi 

Rillette de porc du Mont Ventoux 
Sans viande : terrine de saumon 

Escalope de poulet 
Sans viande : galette fromagère BIO 

Haricots verts BIO 
Fromage BIO 

Fruit local ou BIO  
  

Maïs 
Raviolis à la tomate 
Escalope de dinde 

petit bleu bio 
Nectarine 

Vendredi 

Crudité du moment L ou BIO 
Rôti de porc du Mont Ventoux 
Sans viande : filet de poisson 

Mélange de céréales et graines BIO 
Fromage BIO 

Fruit local ou BIO  
  

Carottes râpées 
Filet de poisson au beurre et 

oignons 
Riz 

Fromage blanc nature 
Compote pomme-poire 


