
 
 
 
 
 
Menus avec viande : 
 
 

 
 
Menus sans viande : 
 

Les 
mercredis 

Mercredi 2 septembre Mercredi 9 septembre Mercredi 16 septembre Mercredi 23 septembre 

Du 2 au 23 
septembre 

2026 

Taboulé bio 
Cuisse de pintade 

Gratin de courgettes 
Fromage bio 

Fruit bio ou local  

Crudités du moment local ou bio 
Omelette 

Ratatouille 
Fromage bio 

Chausson aux pommes 

Betteraves rouges bio 
Pâtes à la bolognaise 

Petits suisses bio 
Fruit bio ou local 

Crudité du moment local ou bio 
Poisson en sauce 

Chou-fleur persillé 
Fromage blanc bio 

Gâteau 

Les 
mercredis 

Mercredi 2 septembre Mercredi 9 septembre Mercredi 16 septembre Mercredi 23 septembre 

Du 2 au 23 
septembre 

2026 

Taboulé bio 
Galette de boulgour 
Gratin de courgettes 

Fromage bio 
Fruit bio ou local 

Crudités du moment local ou bio 
Omelette 

Ratatouille 
Fromage bio 

Chausson aux pommes 

Betteraves rouges bio 
Pâtes à la bolognaise végétale 

Petits suisses bio 
Fruit bio ou local 

Crudité du moment local ou bio 
Poisson en sauce 

Chou-fleur persillé 
Fromage blanc bio 

Gâteau 


