
Programme et sorties
TIGROUS (5 ans) 
du 3 au 28 août 

 

Matin 

Après-midi 

 
 

Semaine du 3 au 7 août
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Lecture de contes 
Fresque et chansons 

OU
Cuisine 

Baignade dans la
piscine

OU
Lecture de contes

Création d’une
marionnette 
Épouvantail 

OU
Parcours de motricité 

Piscine municipale
OU

Concours de 
Château de sable

Bûcheron de fer blanc 
en papier alu

OU
Jeux collectifs

Jeux  d’eau 

SORTIE AU
MONT SEREIN

9h-17h
OU

Balade le matin et 
Piscine l’après-midi

OU
Fabrication d’une

tête de lion avec des
éléments naturels 

Matin 

Après-midi 

Semaine du 10 au 14 août
Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Cuisine cake salé
OU

Lézard pointillisme 
Peinture 

Jeux d’eau

Tableau d’un
couché de soleil
aux pastels secs
Jeux de mimes 

Matin 

Après-midi 

Semaine du 17 au 21 août
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21

Temps chanson
Kermesse 

Lecture du conte
Fresque soleil collage 

Baignade

Matin 

Après-midi 

Semaine du 24 au 28 août
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Création décor 
Spectacle éléphant 

coloré
Musique et danse 

Temps chanson 

Baignade dans nos
piscines

Création d’un
diadème 

et d’un turban 
Bollywood

Cinéma à Vaison 
Cuisine

maquis chèvre pesto 
+

Répétitions

Lundi 10 Mardi 11

Jeux d’eau 
+

Répétitions 

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30
OU

Création pâte à
sel (tête de lion)

le matin et
finition pâte à

sel et jeux l’après-midi

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30
OU

Création d’un collier
de tribu le matin

jeux d’eau l’après-midi Piscine municipale

Création de toupies
aztèques 

OU
Cuisine : pâte feuilletée 

et fromage frais

Piscine municipale

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30
OU

Tableau mosaïque 
et gommettes le matin

Peinture sur galets
l’après-midi

Piscine municipale Répétition générale

Lecture de contes
Fresque + chanson 

Inauguration du 
livre géant 

avec tous les groupes 

Baignade dans nos
piscines  

Lecture de contes

Médaillon 
argile et perle

OU
 Concours de

château de sable 

Piscine municipale 

Fabrication d’un 
tableau 
Mola art 
Collage 

Art colombien 

Jeux d’eau

SORTIE AU PARC
CASSE NOISETTE
avec pique-nique

8h-18h
OU

Atelier modelage libre
le matin

et jeux d’eau
l’après-midi

Fabrication 
bracelet coloré

et grelot

Répétitions 
et 

lecture de contes
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