— accueil de loisirs

la courte
QI echelle

Menus traditionnels :

Vacances

e Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30
d’été

Vendredi 31

Du 27 et Crudités du moment bio

ou local Crudités du moment bio Feuilleté au fromage Tomates vinaigrette Caviar d’aubergine toast
31 juillet Cote de porc ou local Sauté de beeuf bio Lasagne de boeuf Saucisse de porc
2026 P Raviolis aux légumes Gratin de courgettes bio Fromage Edam Purée de pommes de
Flageolets ] ) .
Fromage bio Fromage bio Fromage bio Milkshake banane- terre
. 8 . Fruit bio Fruit bio chocolat Fromage St Paulin
Fruit bio
Tarte du chef
Menus sans viande :
Vacances . . . . .
J'été Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31
Du 27 et Crudités du moment y . s - . .
bio ou local Crudités du moment bio ou Feuilleté au fromage Tomates vinaigrette Caviar d’aubergine toast
31 juillet local Omelette Lasagne de thon Saucisse végétale
Galette de boulgour . , . . .
2026 Raviolis aux légumes Gratin de courgettes bio Fromage Edam Purée de pommes de
Flageolets ] , .
Fromage bio Fromage bio Fromage bio Milkshake banane- terre
Fruitgbio Fruit bio Fruit bio chocolat Fromage St Paulin

Tarte du chef



Menu traditionnel :

— accueil de loisirs

la courte
QI echelle

aiS0N

Vacances . . . . .
) n s Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7
d’éteé
. Salade verte Concombre
s Salade de haricots rouges,
Du3au? Macédoine mais. tormate Jambalaya Nuggets de poulet Tarte tomate-moutarde
N Emincé de poulet . . Riz aux légumes sauce ketchup Colin au four
aout 2026 Sauté de porc cumin . . -
Semoule Emmenthal Haricots verts persillés Gratin de courgettes
. Carottes au thym . . . . . g
Camembert bio Compote maison Petits suisses sucrés Petit moulé fines herbes-
. Yaourt nature . .
Abricots A Bananes bio ail
Péche
Donut
Menu sans viande :
Vacances . . . . .
s Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7
d’été
s Salade de haricots rouges,
Macédoine . & Salade verte Concombre Tarte tomate-moutarde
) ) mais, tomate e .
Filet de limande Jambalaya Nuggets végétarien Colin au four
Du3au? Omelette . , .
ot Semoule Carottes au thym Riz aux legumes Sauce ketchup Gratin de courgettes
aou Camembert bio y Emmenthal Haricots verts persillés  Petit moulé fines herbes-ail
2026 . Yaourt nature .
Abricots Compote maison

Péche

Petits suisses sucrés
Bananes bio

Donut



accueil de loisirs

iS00 la courte
Qi echelle

Menu traditionnel :

Vacances . i . . .
Ve Lundi 10 MEL R Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
d’été
Salade de pommes Pasteque , Salade verte .
Taboulé Wrap poulet-tomate Melon jaune
de terre Jambon blanc . . C
. . , Poisson blanc Chips Raviolini au fromage et
Roti de dinde Salade de blé . R , . .
Du 10 au 14 . Epinards a la béchamel Mimolette a la tomate
. Carottes au romarin Bourrette du L R -
aolt . , Nectarine jaune Cake a la framboise Yaourt nature
Petit moulé nature Vercors .
S . Abricots
Prune Liégeois vanille
Menu sans viande :
Vacances . i . . .
Vs Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
d’été
Salade de pommes Pastéque
de terre g Taboulé Salade verte Melon jaune
, CEufs durs . y e
Pané de fromage , Poisson blanc Wrap végétal Raviolini au fromage et
. Salade de blé . R , . .
Du 10 au 14 Carottes au romarin Bourrette du Epinards a la béchamel Chips a la tomate
aolt Petit moulé nature Nectarine jaune Mimolette Yaourt nature
Vercors R . .
Prune Cake a la framboise Abricots

Liégeois vanille



accueil de loisirs

iS00 la courte
Qi echelle

Menu traditionnel :

Vacances . . . . .
o, undi ardi ercredi eudi endredi
Jété Lundi 17 Mardi 18 M di 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Pastéque ‘ Concombre fromage @ Salade de tomate-mais Salade verte
Boulettes de boeuf Betteraves bio. blanc Omelette Filet de limande au
Parmentier de lentilles . .
Sauce provencale o Emincé de porc Ratatouille curry
Du 17 au 21 bio a la tomate . .
. Boulgour Fromage : tomme Sauce paprika St Moret Riz
aout Pont I'évéque Banane bio Yaourt Prune Cake du chef au
Flan au chocolat Péche chocolat
Menu sans viande :
Vacances . . . . .
J'été Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Pasteque . Concombre fromage  Salade de tomate-mais Salade verte
Boulettes végétariennes Bettgraves b|o. blanc Omelette Filet de limande au
Parmentier de lentilles . .
Sauce provencale - Dos de colin Ratatouille curry
Dul7 au 21 bio a la tomate . .
. Boulgour Fromage : tomme Sauce paprika St Moret Riz
aout Pont I'évéque Banan.e bio Yaourt Prune Cake du chef au

Flan au chocolat Péche chocolat



Menus traditionnels :

accueil de loisirs

iS00 la courte
Qi echelle

Vacances . . . . .
s Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
d’été
Tomates vinaigrette ‘ Crudités du moment Rillette de porc du Crudités du moment
Gnocchis aux _ Radis Omelette Ventoux local ou bio
Filet de poisson . . .
courgettes ) . Epinards hachés Escalope de poulet Roti de porc du Ventoux
Du 24 au 28 Petits pois-carottes . . . , L
ot Emmenthal-mozzarella Petits suisses Fromage bio Haricots verts bio Mélange de céréales et
aol . o . . . .
Carré de Ligueil Nectarine blanche Flan vanille Fromage bio graines bio
Melon Fruit bio Fromage bio
Fruit bio
Menus sans viande :
Vacances . . . . .
s Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
d’été
Tomates vinaigrette . . .
. Crudités du moment Terrine de saumon Crudités du moment
Gnocchis aux Radis . ) .
courgettes Filet d ] Omelette Galette fromagere bio local ou bio
& et de poisson Epinards hachés Haricots verts bio Filet de poisson
Du 24 au 28 Emmenthal-mozzarella Petits pois-carottes . i ) A
. , N . . Fromage bio Fromage bio Mélange de céréales et
aout Carré de Ligueil Petits suisses

Melon

Flan vanille Fruit bio

Nectarine blanche

graines bio
Fromage bio
Fruit bio



