
Programme et sorties
DINOS (7 ans) 
du 3 au 28 août 

 

Matin 

Après-midi 

 
 

Semaine du 3 au 7 août
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Baignade dans notre
piscine avec les

Guépards
OU

Jeu “Qui est qui ?”

Fabrication 
Bille en Plastiroc

OU 
Découverte des règles 

du jeu de billes

Sortie au 
champ des orchidées

Création de cadres
fleuris  

Baignade dans
notre piscine

Préparation spectacle
de danse 

folklorique provençale 

Matin 

Après-midi 

Semaine du 10 au 14 août
Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Cabanes au champ
des orchidées

Baignade dans
notre piscine

+
Théâtre et mime

Matin 

Après-midi 

Semaine du 17 au 21 août
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21

Baignade dans notre
piscine avec
les Guépards

Relais éponge et 
Mission eau 

Modelage 
de lavande 
en Plastiroc 

Matin 

Après-midi 

Semaine du 24 au 28 août
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Création de 
foulards pour
le spectacle 

+
Jeux d’eau 

Séance de cinéma
au Florian

Lundi 10 Mardi 11

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30

OU
Atelier culinaire :

fougasse aux olives 
Baignade dans notre

piscine

Parcours 
et jeux d’eau 

Sortie à la cathédrale 
Jeux du béret et 

cache- cache compté 

Décoration des billes 
OU 

Découverte des règles
du jeu de billes 

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30

OU
Atelier culinaire :
tarte provençale

et
Baignade dans
notre piscine

Découverte et
reproduction des
peintures d’antan 
Cézanne, Picasso

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30

OU
Atelier culinaire :

Biscuits Sablés
+

Baignade dans
notre piscine

SORTIE AU PARC
CASSE NOISETTE 

8h-18h

OU
Pétanque, Houla-up 

et ballon 
Baignade dans notre

piscine avec
les Guépards

Champ des orchidées 
Jeu de la gamelle 

et cache-cache
compté 

Baignade dans
notre piscine

Atelier créatif 
autour du 

découpage- collage

Temps libre 
Activités aux 

Choix des enfants

Baignade dans
notre piscine

avec les Guépards
OU

Tournoi de Pétanque

Baignade dans notre
piscine 

Baignade dans notre
piscine

Préparation spectacle
de danse 

folklorique provençale

Défi fou 
avec les 

Dinos, Crocos
et Guépards

Baignade dans notre
piscine avec les

Guépards
OU

Atelier graphique

Atelier d’écriture 
à l’ancienne

+
Fabrication d’ardoise

SORTIE AU GROZEAU
avec pique-nique

9h-17h

OU
Parcours et jeux d’eau 

+
Baignade dans notre

piscine avec les
Guépards

Baignade dans notre
piscine

Préparation spectacle
de danse 

folklorique provençale

Baignade dans notre
piscine avec
les Guépards

Fabrication de 
mon TAM-GRAM 

Fabrication de comètes
+

 Découverte 
d’histoires provençales

à la bibliothèque

Baignade dans notre
piscine avec
les Guépards

Concours de lancer 
de comètes  

Baignade dans notre
piscine

Préparation spectacle
de danse 

folklorique provençale

Préparation du
spectacle

Atelier culinaire : 
Roulés tomate

Tapenade

Baignade dans notre
piscine

Atelier maquillage
et déco des tables 
pour le banquet 
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