
Programme et sorties
CASTORS (4 ans) 
du 3 au 28 août 

 

Matin 

Après-midi 

 
 

Semaine du 3 au 7 août
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Découvrons un conte
d’Amérique du Nord,
puis décorons un tipi

 Piscine municipale 
OU 

créons une belle
hache d’indien

Nous passerons la
matinée à jouer dans

nos cabanes

Baignade dans nos
petites piscines.

Préparation du papier
vieilli pour l’activité

du lendemain

Réalisons une coiffe
de chef indien et

fabrication de cartes
anciennes

Pique-nique 

Baignade dans la
piscine

OU
Création d’un attrape-
rêve pour bien dormir

SORTIE A LA
JOURNÉE

AU MONT SEREIN
avec pique-nique

(9h-17h)
OU

Parcours d’adresse et
illustration du conte

que nous partagerons
avec les autres

groupes

Matin 

Après-midi 

Semaine du 10 au 14 août
Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Réalisons un koala
tout mignon

Baignade dans nos
piscines et fabrication

d’un joli poisson

Atelier culinaire :
gâteau de l’océan

Peinture aborigène
Pique-nique

Piscine municipale 
OU 

Participons au défi
châteaux de sable

Ateliers originaux :
un magnifique ukulélé

et un boomerang

Partie de rire avec des
jeux d’eau

Création de jolis
colliers de perles

Matin 

Après-midi 

Semaine du 17 au 21 août
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Histoire de

l’incroyable légende
du colibri

Kermesse avec tous
les copains

Piscine municipale
OU

Fabrication d’un
serpent articulé 

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h-17h30

OU

Comme un serpent,
nous bougerons notre
corps dans un parcours

de motricité 
 

Fabrication de
piments mexicains

Illustration de la
légende du colibri

Pique-nique 

Piscine municipale
OU

Décoration d’un
poncho mexicain

Matin 

Après-midi 

Semaine du 24 au 28 août
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Préparation du décor
pour le spectacle en
commençant par un

totem

 Baignade dans nos
petites piscines

Réalisation de nos
costumes

 Chantons tous
ensemble puis
continuons à

confectionner nos
costumes  

Partons au jardin de
la cathédrale pour
participer à divers

jeux collectifs

Séance cinéma au
Florian 

Apprenons la
chorégraphie pour

notre spectacle
Jeux collectifs 

Jeux d’eau rigolos
Finition des
costumes et

accessoires pour le
spectacle 

Atelier culinaire :
brochette de fruits et

légumes
Répétition du spectacle 

Petites histoires et jeux
de mime

Répétition du spectacle

Lundi 10 Mardi 11

Écoutons des
histoires dans notre

bibliothèque
Baignade dans nos

petites piscines

Journée rivière
avec pique-nique

9h-17h30 
OU

Fabriquons un aigle
majestueux et un

collier d’indien
après un temps de

repos

 Partageons nos
contes imaginaires

avec tous les copains 
Création d’un collier

d’un genre surf

Piscine municipale
OU

Réalisation d’une
maman et son bébé

kangourou 

Découvrons le conte
de la semaine et

fabriquons un
masque « Tiki »

Allons promener
jusqu’au champs des

orchidées où nous
jouerons à divers jeux

collectifs 

Fabrication d’un
petit cactus piquant

et d’un grand
sombréro très

coloré

Après un moment
calme baignade
dans nos petites

piscines

SORTIE AU PARC
CASSE NOISETTE
avec pique-nique

8h-18h

OU

Réalisation de petites
maracas et de jolis
bracelets colorés

d’Amérique du Sud 
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