
Programme et sorties
TIGROUS (5 ans) 
du 6 au 31 juillet 

 

Matin 

Après-midi 

 
 

Semaine du 6 au 10 juillet
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

Découverte du conte
“Les musiciens de

Brême”, grande
fresque et salade de

fruits

Temps calme,
baignade dans nos

piscines et jeux
d’eau rigolos

Fabrication d’un âne
en assiettes en carton

et jeux collectifs
dans la cour

Piscine municipale
OU

Décoration des vitres
de notre salle

Balade jusqu’à la
cathédrale pour faire
un grand jeu dans le

jardin

On s’amuse à travers
les jeux d’eau et le jeu

« chat note de
musique » !

Fabrication d’un
mobile de notes de
musique et grand

poule renard vipère 

Jeux d’eau ou piscine
municipale

Matin 

Après-midi 

Semaine du 13 au 17 juillet
Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Nous créons un totem
géant et préparons
des pizzas en forme

de chat

Jeux d’eau et
création d’un conte

Nous participons à un
concours de châteaux

de sable
et à divers jeux

Matin 

Après-midi 

Semaine du 20 au 24 juillet
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Découverte du conte
“Lian” et petite

kermesse avec tous
les copains

Création d’une
fresque asiatique

« tangram » et
préparation de
roulés/sushis

Sortie à la journée
avec pique-nique 

Le vieux mas
 à Beaucaire

8h-18h
OU

Fabrication d’un
tableau tangram pour

chacun et jeux
d’eau rigolos 

Entre collage et
découpage, nous
créons un tableau

de dragons
 Jeu de relais

Matin 

Après-midi 

Semaine du 27 au 31 juillet
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

Découvrons l’histoire
de l’oiseau de pluie et

créons une fresque
africaine

Atelier cookies

Baignade dans nos
piscines et lecture
de contes africains

Parcours de
motricité et

création de bâtons
de pluie décorés

Création de l’oiseau de
pluie de notre conte
Jeux de relais dans la

cour

Participons à une
chasse au trésor pour

retrouver l’oiseau
perdu et atelier

manuel 

Lundi 13 Mardi 14

PONT FÉRIÉ

Écoute de jolies
histoires et
jeux d’eau

rafraichissants

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h/17h30
OU

Fabrication de masques 
Baignade dans nos

piscines
Bivouac à

l’observatoire du Palis
(6 enfants)

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h/17h30
OU

Finition du totem géant
le matin et jeux d’eau

rigolos

Piscine municipale
OU

Création libre pour
notre nouveau conte

Fabrication de
guirlandes de fleurs

de lotus pour décorer
la salle, jeux de mimes

et ombres chinoises

Piscine municipale
OU

Création de
tambourins

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h/17h30
OU

Décorons notre salle
avec un mobile

“carpe koï”
Temps calme et jeux
d’eau rafraichissants

Piscine municipale
OU

Défi de jeux de
société

Piscine municipale
OU

Jeu d’eau : l’oiseau de
pluie

JOURNÉE RIVIÈRE
avec pique-nique

9h/17h30
OU

Création d’un petit
village d’argile

Atelier peinture avec
les mains :

l’oiseau bleu 

Piscine municipale
OU

Fabrication des
portraits d’oiseaux
avec notre photo
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