centre de loisirs

Ty la courte
QI echelle

MENUS TRADITIONNELS
Vacances . A . - . - . - . -
d’hiver Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février
. Crudités du moment L . " .
Salade de mais bio + thon . Taboulé bio Betteraves rouges bio Crudités du moment bio
. bio ou local . . . S . . .
Saucisse de porc du Ventoux , Escalope de dinde bio Tajine de pois chiche bio Poisson pané
Du 16 au 20 , Sauté de veau ) i . . .
févri Haricots plats Bouleour bio Gratin de chou-fleur bio Semoule bio Mélange de légumes
evrier 2026 Fromage bio & Fromage bio Fromage bio Petits suisses sucrés
. Fromage blanc . . .
Fruit local . Fruit local Fruit local Fruit local
Fruit local
MENUS SANS VIANDE
Vacances . .. . .. . .. . .. . -
d’hiver Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février
s Crudités du moment e . L .
Salade de mais bio + thon bio ou local Taboulé bio Betteraves rouges bio Crudités du moment bio
Du 16 au 20 Om'elette bio Filet de poisson Gale'tte de boulgour b|.o Tajine de pois ch!che bio ' Poisson p?ne
février 2026 Haricots plats Boulgour bio Gratin de chou-fleur bio Semoule bio Mélange de légumes
evrier Fromage bio 8 Fromage bio Fromage bio Petits suisses sucrés
. Fromage blanc . . .
Fruit local Fruit local Fruit local Fruit local

Fruit local



centre de loisirs

2iS00 I'a courte
QI echelle

MENUS TRADITIONNELS
Vacances . .. . .. . - . i . -
d’hiver Lundi 23 février Mardi 24 février Mercredi 25 février Jeudi 26 février Vendredi 27 février
v
Salade de haricots verts bio Crudités du moment Crudités du moment - , . .
. . Macédoine de légumes Crudités du moment bio
+thon bio ou local bio ou local , . .
. . . . N Sauté de boeuf bio Omelette bio
Du 23 au 27 Poisson en sauce Haut de cuisse de poulet bio Poisson meuniére , ) o
.. . . . . . Purée de butternut bio Pommes de terre rissolées
février 2026 Carottes vichy bio Haricots beurre bio Chou romanesco bio .
. . Fromage bio Fromage blanc
Fromage bio Yaourt nature Fromage bio . .
. . . Fruit local Fruit local
Creme vanille Fruit local Donuts
MENUS SANS VIANDE
Vacances
d’hiver Lundi 23 février Mardi 24 février Mercredi 25 février Jeudi 26 février Vendredi 27 février
Salade de haricots verts bio Crudités du moment Crudités du moment . , L .
) . Macédoine de légumes Crudités du moment bio
+thon bio ou local bio ou local Egrené végétal bio Omelette bio
Du 23 au 27 Poisson en sauce Galette de Seitan bio Poisson meuniére 8 8 ) L
L. . . . . i Purée de butternut bio Pommes de terre rissolées
février 2026 Carottes vichy bio Haricots beurre bio Chou romanesco bio .
. . Fromage bio Fromage blanc
Fromage bio Yaourt nature Fromage bio . .
. . . Fruit local Fruit local
Creme vanille Fruit local Donuts



