
 

 

 

Menus 
Bébés + 

Du 3 au 7 novembre Du 10 au 14 novembre 

Lundi 

Filet de dinde 
Raviolis à la crème 

Fromage blanc 
Compote 

Sauté de porc 
Ecrasé de butternut 
Petit suisse nature 

Compote 

Mardi 

Escalope de volaille au jus 
Haricots verts 
Yaourt nature 

Compote 

FÉRIÉ 

Mercredi 

Côtes de porc 
Pommes de terre rissolées 

Fromage blanc 
Compote 

Haut de cuisse de poulet 
Gratin de chou-fleur +râpé 

Petit suisse nature 
Compote 

Jeudi 

Bœuf bourguignon 
Carottes 

Yaourt nature 
Compote 

Couscous de légumes 
Filet de poulet 
Yaourt nature 

Compote 

Vendredi 

Poisson en sauce 
Riz BIO 

Fromage blanc 
Compote 

Poisson pané 
Epinards à la crème 

+ croutons BIO 
Yaourt nature 
Compote BIO 


