Menus
Grands

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Du 1¢" au 5 septembre

Crudités BlIOou L
Filet de poulet
Raviolis aux légumes
Fromage Bioou L
Compote BIO

Salade de mais
Poisson en sauce
Riz BIO
Fromage
Fruit L ou BIO

Betteraves rouges
Hachis parmentier
Yaourt nature
Fruit L ou BIO

Crudités L ou BIO
Chipolatas de porc du
Ventoux
Tomates a la provencgale L ou
BIO
Fromage blanc
Compote

Feuilleté au fromage
Sauté de veau fermier
Haricots plats
Fromage
Fruit

Du 8 au 12 septembre

Betteraves rouges BIO
Hauts de cuisse de poulet
Gratin de courgettes L ou BIO
Fromage
Fruit L ou BIO

Crudités L ou BIO
Steak haché de veau
Carottes persillées BIO
Yaourt nature
Compote BIO

Crudités L ou BIO
Poisson en sauce
Chou-fleur sauté BIO
Fromage L ou BIO
Fruit L ou BIO

Salade d’haricots verts
Goulash a la Hongroise
Purée BIO
Fromage a la coupe BIO
Fruit L ou BIO

Salade de tomates/fromage L
ou BIO
Omelette
Petits pois BIO
Petit suisse
Fruit L ou BIO

Du 15 au 19 septembre

Betteraves rouges BIO
Sauté de veau fermier
Haricots beurre
Fromage L ou BIO
Fruit L ou BIO

Crudités L ou BIO
Cote de porc
Flageolets
Yaourt nature
Fruit L ou BIO

Crudités L ou BIO
Filet de poulet
Pates BIO
Yaourt
Compote BIO

Salade de Mais BIO
Paupiettes de volaille
Courgettes persillées L ou BIO
Fromage
Fruit L ou BIO

Crudités L ou BIO
Poisson pané
Choux romanesco
Fromage blanc
Compote

Du 22 au 26 septembre

Taboulé
Omelette
Epinards hachés
Fromage
Fruit L ou BIO

Crudités L ou BIO
Lasagnes de boeuf
Yaourt nature
Compote BIO

Crudités L ou BIO
Emincé de boeuf
Blé
Fromage
Fruit L ou BIO

Salade de mais
Escalope de volaille
Ratatouille
Fromage
Fruit L ou BIO

Betteraves rouges
Poisson en sauce
Riz
Fromage
Fruit L ou BIO



