
 
 
 

Menus 
grands 

Du 5 au 9 mai Du 12 au 16 mai Du 19 au 23 mai Du 26 au 30 mai 

Lundi 

Taboulé  
Gratin de chou-fleur  
Fromage bio fruit de 

saison 

Salade de tomates 
Sauté d’agneau 

Haricots blancs bio  
Yaourt compote 

Asperges  
Sauté de veau  

Petits pois bio et carotte  
Fromage et fruit 

Maïs en salade 
Perle de blé bio aux 
légumes de saison  

Fromage blanc sucré et 
fruit 

Mardi 

Salade de betteraves 
Poulet citronné 

Poêlé de Carottes et 
pommes de terre  

Fromage fruit 

Salade de concombre  
Sauté de porc au curry 

Purée de pommes de terre  
Fromage poire 

Avocat mayonnaise  
Quenelles nature sauce 

tomates  
Riz bio  

Yaourt et pomme cuite 

Salade verte  
Ravioles aux saumons 

Compote  
Glace à la vanille 

Mercredi 

Salade de pâtes au pesto 
Filet de poisson 

Poêlée de légumes 
Yaourt et fruit 

Salade de céleri 
Poisson au four 

Duo de courgette 
Yaourt et fruit 

Salade de lentilles 
Haché de veau 

Mixer de légumes 
Yaourt et fruit 

Salade de tomates  
Cuisse de poulet  

Purée de légumes  
Fromage compote 

Jeudi FÉRIÉ 

Tomates farcies 
Macédoine mayo 
Pâtes au fromage 
Tartes aux fruits 

Salade tomates 
Sauté de bœuf  

Ebly bio 
Laitage Fruit 

FÉRIÉ 

Vendredi 

Tarte à l’oignon 
Poisson aux légumes  

Fromage blanc au coulis de 
fruits rouges 

Sucrines 
Saucisses  
Lentilles 
Laitage 

Salade de fraises 

Salade de betteraves  
Pâtes  

Filet de poisson  
Laitage fruit 

PONT 


